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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820 ze zm.) — art.
1, art. 26, art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515 ze zm.).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2026 r. poz.
163).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przest¢pczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 1. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogblnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla
branzowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogélnoksztalcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
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wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2026/2027.

o Statut Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Wiadystawa Zawadzkiego w Wisznicach.

¢ Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

Wstep

Szkolny Program  Wychowawczo-Profilaktyczny Liceum  Ogolnoksztalcgcego
im. Wiadystawa Zawadzkiego w Wisznicach opiera si¢ na hierarchii warto$ci wypracowanej
przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, zgodnej z koncepcjg pracy
szkoty.
ochrony matoletnich, szkolnym zestawem programéw nauczania oraz wymaganiami podstawy
programowej wlasciwej dla danego etapu edukacyjnego. Istoty dzialan wychowawczych i
profilaktycznych jest wspolpraca calej spolecznosci szkolnej, oparta na zalozeniu, Ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Szkola wspomaga
wychowawczg funkcje rodziny, respektuje prawa rodzicéw i uczniow jednoczesnie realizujgc
zadania wynikajgce z prawa o$wiatowego i priorytetow polityki oswiatowej panstwa.

Wychowanie stanowi integralny element dziatalnosci szkoly i jest ukierunkowane na
wszechstronne wspieranie ucznia w procesie osiggania dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
psychicznej, spolecznej, intelektualnej oraz aksjologicznej. Podejmowane przez szkole
dzialania wychowawcze maja na celu ksztaltowanie wlasciwych postaw, rozwijanie
kompetencji spolecznych i emocjonalnych, wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie
i innych oraz przygotowanie uczniéw do samodzielnego i odpowiedzialnego funkcjonowania
w spoleczenstwie.

Dzialalno$¢ wychowawcza szkoly jest Scisle powigzana z realizacja zadan z zakresu
profilaktyki, kt6rej nadrzednym celem jest ograniczanie czynnikéw ryzyka oraz wzmacnianie
czynnikéw chronigcych, sprzyjajacych prawidlowemu rozwojowi dzieci i miodziezy.

Podejmowane dzialania profilaktyczne uwzgledniaja profilaktyke uniwersalng, selektywng i



wskazujaca, dostosowana do rozpoznanych potrzeb oraz sytuacji poszczegélnych uczniéow i
grup.
Program opracowano na podstawie:
o wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty oraz
dyrektora szkoty,
e wnioskéw wychowawcdw, zespotow nauczycieli i specjalistow,
e analizy frekwencji, zachowania, sytuacji wychowawczych, przypadkéw przemocy i
cyberprzemocy oraz efektow pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,
e opinii i potrzeby zgtaszanych przez uczniéw, rodzicéw i pracownikow szkoly,
e aktualnych kierunkéw realizacji polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny
2026/2027.

e badan ankietowych przeprowadzonych we wrzesniu 2026 r.

Podstawowym celem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
uczniow w ich wszechstronnym rozwoju oraz przeciwdzialanie zachowaniom
problemowym i ryzykownym. W roku szkolnym 2026/2027 szczegdlne znaczenie beda
miaty:

e wspieranie zdrowia psychicznego i dobrostanu mlodziezy, budowanie odpornosci

psychicznej,

e edukacja zdrowotna w tym promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci

ruchowej,

e ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospolecznych oraz

odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wlasne i innych,

e przeciwdziatanie przemocy i uzaleznieniom oraz udzielanie pomocy w kryzysach

psychicznych,

e rozwijanie higieny cyfrowej oraz odpowiedzialnego korzystania z Internetu i

sztucznej inteligencji.

e doradztwo zawodowe oraz rozwijanie zainteresowan mtodziezy, ich samodzielnosci

i poczucia sprawczosci.
Doboér celéw i dziatan programu wynika z diagnozy potrzeb ucznidéw oraz specyfiki
srodowiska szkolnego. Kierunki polityki o$wiatowej panstwa stanowig podstawe
planowania dziatafi, jednak sg dostosowywane do rzeczywistych potrzeb i mozliwosci

organizacyjnych szkoty.



II.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego obejmuja:

L] powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicow i

wszystkich pracownikow szkoty,

° zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspélpracg w

realizacji zadan okreslonych w programie,
] uczen jest aktywnym uczestnikiem procesu wychowania i profilaktyki.

] respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosci oraz

kompetencji organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

. wspdldziatanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udzial organizacji

i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$é wychowawcza i profilaktyczng

szkoty),
° wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu.
Diagnoza

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny LO im. Wiadystawa Zawadzkiego

w Wisznicach zostal opracowany na podstawie:

diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniéw, w tym identyfikacji czynnikow chronigcych iczynnikow ryzyka, ze
szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem od Internetu i
urzadzen cyfrowych, potrzebami emocjonalnymi i rowiesniczymi, radzeniem sobie ze
stresem oraz innych probleméw wystgpujacych w $rodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

wnioskéw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldéw zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespoléw wychowawczych),

innych dokumentéw i spostrzezeri waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniow, rodzicow).



Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 jest

kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardéw

Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Priorytetem jest rowniez edukacja zdrowotna uczniéw, wzmacnianie ich poczucia wlasne;j

wartosci i sprawczos$ci, wzmacnianie odpornos$ci psychicznej oraz nauczanie higieny cyfrowe;.

Na podstawie badan ankietowych (ankiety we wrze$niu) przeprowadzonych wsréd

uczniow i analizy dokumentow oraz obserwacji przeprowadzonych przez wychowawcéw

zdiagnozowano nast¢pujace problemy:

trudnosci czesci uczniéw w radzeniu sobie ze stresem, napieciem emocjonalnym i
presja zwigzang z naukg oraz relacjami réwiesniczymi;

niewystarczajgce umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania sytuacji trudnych i
konfliktowych;

trudnosci cze¢sci mlodziezy w proszeniu o pomoc i korzystaniu ze wsparcia w
sytuacjach kryzysowych;

niewystarczajaca wiedza czesci uczniéw dotyczaca zasad zdrowego stylu zycia;
niewystarczajaca dbatos¢ o higiene snu i wlasciwg regeneracj¢ organizmu;

nadmierne korzystanie z urzadzen elektronicznych kosztem aktywnos$ci ruchowej 1
odpoczynku;

trudnosci czesci uczniéw w podejmowaniu odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie 1
jego konsekwencje;

potrzeba rozwijania umiejetnosci wspdipracy, komunikacji i konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow;

potrzeba dalszego rozwijania postaw szacunku, tolerancji, empatii i odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo wiasne oraz innych osob.

wystepowanie konfliktow i zachowan agresywnych w relacjach rowiesniczych;
niewystarczajgca wiedza czeSci uczniow na temat mechanizmdéw uzaleznien i
konsekwencji podejmowania zachowan ryzykownych;

niewystarczajgca znajomo$¢ sposobOw reagowania na przemoc, sytuacje zagrozenia
oraz kryzysy psychiczne;

niewystarczajgca $wiadomosé zasad ochrony prywatnosci i danych osobowych w

srodowisku cyfrowym;



niepewnos¢ zwigzana z wyborem dalszej $ciezki edukacyjnej i zawodowej;
niewystarczajaca wiedza cze$ci uczniéw na temat mozliwosci dalszego ksztalcenia
oraz wymagan wspélczesnego rynku pracy;

obnizona wiara cze$ci uczniéw we wiasne mozliwosci i kompetencje;

potrzeba rozwijania samodzielnosci, odpowiedzialnosci i umiejetnosci planowania

wlasnej przysziosci;

Gléwne potrzeby rozwojowe zidentyfikowane w szkole:

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, napigciem emocjonalnym i presja
zwigzang z naukg oraz relacjami réwiesniczymi;

wzmacnianie  poczucia wlasnej wartosci, sprawczosci, samodzielnosci i
odpowiedzialnoéci za wiasne decyzje;

rozwijanie umiejetnosci komunikacji, wspolpracy, rozwiazywania konfliktdw i
reagowania na przemoc;

zwiekszanie gotowosci ucznidow do proszenia o pomoc i korzystania z dostepnego
wsparcia;

promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej, prawidlowego odzywiania,
higieny snu i regeneracji;

ograniczanie nadmiernego korzystania z urzadzen cyfrowych oraz rozwijanie higieny
cyfrowej;

rozwijanie umiej¢tnosci ochrony prywatnosci, danych osobowych i wizerunku oraz
krytycznej oceny informacji;

ksztattowanie odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, z
uwzglednieniem prywatnosci, rzetelnoéci informacji i odpowiedzialnosci za tresci;
zwiekszanie wiedzy na temat mechanizmow uzaleznien i konsekwencji zachowan
ryzykownych;

wzmacnianie postaw szacunku, empatii, tolerancji, odpowiedzialnosci za innych i
bezpieczenstwa wspdlnoty;

rozwijanie aktywnosci obywatelskiej, patriotycznej, prospotecznej i lokalnej;
wspieranie ucznidw w rozpoznawaniu zainteresowan, predyspozycji i mocnych stron

oraz w planowaniu dalszej edukacji i kariery.



Na podstawie wyzej wymienionych obserwacji, analiz, wnioskéw z diagnoz i spostrzezen

mozna okreslié;

Czynniki chronigce:

dobrg atmosfer¢ w szkole, opartg na wzajemnym szacunku, zaufaniu i poczuciu
bezpieczenstwa;

dostepnos$¢ wsparcia ze strony nauczycieli, wychowawcow, pedagoga, psychologa
oraz innych pracownikéw szkoly;

mozliwo$¢ korzystania przez uczniéw z pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
rozwijanie przez szkole kompetencji emocjonalnych i spotecznych uczniéw oraz
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi;

podejmowanie dziatan wzmacniajacych poczucie wlasnej wartosci, sprawczosci i
odpowiedzialno$ci uczniéw;

bogata oferta zajeé pozalekcyjnych i mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan, uzdolnien
oraz pasji;

mozliwos¢ aktywnego spedzania czasu poprzez dostep do infrastruktury sportowej, w
tym sali gimnastycznej, sitowni i boiska;

promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidlowych nawykéw
zdrowotnych;

realizowanie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdzialania
przemocy i zachowaniom ryzykownym,;

rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniow i nauczycieli oraz edukacj¢ w zakresie
bezpiecznego korzystania z Internetu i nowych technologii;

podejmowanie dziatan dotyczgcych odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania ze
sztucznej inteligencji;

wspotprace szkoly z rodzicami oraz instytucjami wspierajacymi dzieci i mlodziez;
ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych i
odpowiedzialnosci za wspdlnote;

dziatania integracyjne i budowanie pozytywnych relacji rowiesniczych;

mozliwo$¢ korzystania z doradztwa zawodowego oraz wsparcia w planowaniu dalszej
Sciezki edukacyjnej i zawodowej;

zaangazowanie uczniow w zycie szkoly i srodowiska lokalnego, sprzyjajace
rozwijaniu samodzielnosci 1 poczucia sprawczosci;

bogate tradycje szkoty;



Czynniki ryzyka:
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trudnosci mlodziezy w radzeniu sobie ze stresem, napi¢ciem emocjonalnym, l¢kiem i
sytuacjami trudnymi;

obnizone poczucie wlasnej wartosci, nieSmialosé, poczucie osamotnienia i brak wiary
we wlasne mozliwosci;

trudnosci w rozpoznawaniu wlasnych emocji i potrzeb oraz w korzystaniu z dostgpnych
form pomocy;

kontakt ucznidw z substancjami psychoaktywnymi oraz ryzyko podejmowania
zachowan zwigzanych z uzaleznieniami;

dostepnosé alkoholu i wyrobow tytoniowych w otoczeniu szkoly;

trudnosci w budowaniu i utrzymywaniu prawidtowych relacji réwiesniczych;
nadmierne korzystanie z Internetu, mediow spotecznosciowych i urzadzen cyfrowych;
niewystarczajacg wiedze lub $wiadomo$¢ zagrozen zwiazanych z korzystaniem ze
sztucznej inteligencji, w tym z ochrona prywatnosci, dezinformacja, uzaleznieniem od
technologii i odpowiedzialno$cia za wykorzystywane tresci;

trudnodci w zachowaniu réwnowagi miedzy aktywnoscia online a nauka,
odpoczynkiem, snem, aktywnoscig fizyczng i relacjami bezposrednimi;
niewystarczajgce  zainteresowanie cze$ci ucznidéw  sprawami  spolecznymi,
obywatelskimi i lokalnymi;

trudnoéci w podejmowaniu samodzielnych decyzji i ponoszeniu odpowiedzialnosci za
wlasne wybory;

niewystarczajacg wiedze czesci uczniéw na temat mozliwosci dalszego ksztalcenia,
rynku pracy i planowania kariery zawodowe;j;

trudnosci w rozpoznawaniu wlasnych zainteresowan, predyspozycji i mocnych stron;
niewystarczajacy kontakt czg¢sci rodzicéw ze szkola,

problemy zwigzane z dojazdem do szkoly i duza odlegloscia miejsca zamieszkania

czesci uczniow;

Podstawowe Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym

202672027

e Wspieranie przedszkoli i szkot we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas

Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoly wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej

rozZwojowi ucznia.



Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztaltowanie postaw patriotycznych,
obywatelskich i prospolecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenistwo wlasne i
innych.

Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej
oraz przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania
pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejgtnosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze
sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobéw Zintegrowane;j
Platformy Edukacyjne;.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w
srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie szk6l w zakresie wspdlpracy z
rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania w
celu zapewnienia spdjnoscei i skutecznoscei wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.
Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach
psychicznych.

Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem doradztwa zawodowego 1 promocji ksztalcenia zawodowego.
Upowszechnienie nowej oferty ksztalcenia zawodowego wypracowanej z branzami.
Wspieranie ciekawosci 1 aktywnosci poznawcezej uczniow poprzez promowanie ksztatcenia
interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujacego 1

informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

MISJA SZKOLY:

Misjg naszej szkoly jest wychowanie i ksztalcenie w duchu odpowiedzialnosci, patriotyzmu,

wzajemnego szacunku i uczciwosci, z poszanowaniem polskiego dziedzictwa kulturowego oraz

otwartoscig na warto$ci innych kultur. Szkota dba o bezpieczenstwo, prowadzi profilaktyke

zachowan ryzykownych i wspiera rozwoj spoteczny i emocjonalny uczniéw, uczac

odpowiedzialnosci za siebie i innych. W roku szkolnym 2026/2027 priorytetem jest edukacja

zdrowotna uczniéw, wzmacnianie ich poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci, wzmacnianie

odpornosci psychicznej oraz nauczanie higieny cyfrowe;.
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V.

Sylwetka absolwenta

Celem LO im. Wiladyslawa Zawadzkiego w Wisznicach jest przygotowanie uczniow do

efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych

decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkole, posiada

nast¢pujace cechy:

kieruje sie¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna historie i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczefistwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspoélzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspdlczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki wspierajace dobrostan i
bezpieczenstwo psychiczne;

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie,

jak korzysta¢ z ich pomocy

rozumie zwigzek mi¢dzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie  substancji  psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien

behawioralnych),
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z réwiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.
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VI

Cele ogolne programu

Dziatalno$¢ wychowawcza w Liceum Ogdlnoksztalcacym im. Wiladystawa Zawadzkiego w

Wisznicach polega na prowadzeniu dziatan z zakresu:

wspierania zdrowia psychicznego i dobrostanu mlodziezy, wzmacniania odpornosci
psychicznej, poczucia wlasnej wartoéci i sprawczosci oraz rozwijania umiejgtnosci
radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi;

edukacji zdrowotnej, promowania zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej,
prawidlowych nawykow zywieniowych, higieny snu 1 odpoczynku oraz
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

ksztaltowania postaw patriotycznych, obywatelskich i prospolecznych, rozwijania
szacunku do tradycji, kultury i dziedzictwa narodowego oraz ksztaltowania
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wlasne i innych;

przeciwdzialania przemocy i uzaleznieniom, w tym agresji rowiesniczej,
cyberprzemocy i hejtowi, a takze rozwijania umiej¢tnosci reagowania w sytuacjach
zagrozenia i poszukiwania pomocy w kryzysach psychicznych;

rozwijania higieny cyfrowej oraz odpowiedzialnego Kkorzystania z Internetu i
sztucznej inteligencji, w tym ksztaltowania umiej¢tnosci ochrony prywatnosci,
krytycznej oceny informacji oraz §wiadomego korzystania z nowych technologii;
doradztwa zawodowego i rozwijania zainteresowan mlodziezy, rozpoznawania jej
uzdolnienr, predyspozycji i mocnych stron oraz wspierania samodzielnosci,
odpowiedzialnosci i poczucia sprawczosci w planowaniu dalszej edukacji 1 przysztosci

zawodowe;j.

12
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VIII. W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztalttowania umiej¢tnosci wspélpracy,
rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wlasne sily 1 mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

W obszarze profilaktyki uwzglednia sie réwniez przeciwdziatanie uzywaniu alkoholu, nikotyny

oraz substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie zZ normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoly,
promowanie zdrowego stylu Zycia,

ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i

narkotykow),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komorkowych i telewizji,

wzmachianie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztaltowaé pozytywna

tozsamos¢é,
uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbalo$ci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w

najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.
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IX.

Propozycje imprez okolicznosciowych:

Rozpoczecie roku szkolnego 2025/2026

Narodowe Czytanie

Sprzatanie Swiata

Dzien Chlopaka

Rajd rowerowy SKKT

IV Powiatowe Biegi Przetajowe im. Wladystawa Zawadzkiego
Dzien Edukacji Narodowej

Miedzynarodowy Miesiac Bibliotek Szkolnych

Noc Bibliotek

Slubowanie klas pierwszych

XXI Marsze na Orientacje pamieci Doroty i Andrzeja Miaskiewiczow
Pielgrzymka Maturzystow

Swieto Niepodlegltosci

Akcja: Czytaj.pl

Liga pitki siatkowej

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Szkolna educja regionalnego konkursu: ,,Zaczynajac od wiersza”.
Dzien Wolontariusza

Swiatowy Dzien Aids

Mikotlajki

Mikotajkowy Turniej Pitki Siatkowej Szkot Podstawowych
Apel Bozonarodzeniowy

Szkolny etap Ogolnopolskiego turnieju Wiedzy Pozarniczej
Dzien Jezykéw Obcych

Walentynkowy turniej pitki koszykowej druzyn mieszanych
Wojewodzki konkurs czytelniczy w Romanowie

Dzien Kobiet

Swiatowy Dziefi Zdrowia

Swiatowy Dzief Ziemi

Dzien Otwarty

Swieto Konstytucji 3maja

Dzien Sportu.
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X. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2026/2027:
N Zakladan rezultat /
Obszar Cel szczegélowy . . y
wskaznik
Uczen potrafi wskazaé
Wzmacnianie poczucia | swoje mocne strony i
wlasne;j wartosci i | zasoby oraz podejmuje
Sprawczosci. dziatania adekwatne do
swoich mozliwosci.
Uczen rozpoznaje
A . . , . | podstawowe emocje, potrafi
Rozwijanie = umiejetnosci . DA
. . : ) .| o mnich moéwi¢ 1 zna
Zdrowie psychiczne i | rozpoznawania i
. . konstruktywne sposoby
dobrostan regulowania emocji. ) . :
radzenia sobie z trudnymi
emocjami.
Rozwijanie  umiejetnosci | Uczen zna sposoby radzenia
radzenia sobie ze stresem i | sobie ze stresem i wie, gdzie
niepowodzeniami. szukaé wsparcia.
Uczen podejmuje proby
Budowanie odpornosci 1 | samodzielnego
umiejetnosci rozwigzywania probleméw i
rozwigzywania probleméw. | korzysta ze wsparcia, gdy
! jest ono potrzebne.
| , . r.
Uczen zna  zaleznosci
Promowanie zdrowego stylu | miedzy codziennymi
zycia. nawykami a zdrowiem
Edukacja zdrowotna fizycznym i psychicznym.
. . Uczen rozumie znaczenie
Promowanie higieny snu, ) .
. . snu i regeneracji dla
odpoczynku i regeneracji. . o
zdrowia oraz uczenia si¢.
Uczen wie, jakie
zachowania s

Bezpieczenistwo i ochrona
maloletnich

Znajomosé Standardow
Ochrony  Maloletnich i
sposobdw reagowania.

niedopuszczalne, zna osoby

Relacje i przeciwdziatanie
przemocy

Rozwijanie empatii,
szacunku i komunikacji.

i kanaty zglaszania
probleméw oraz potrafi
szuka¢ pomocy.

Uczenn  stosuje  zasady

komunikacji bez przemocy 1
potrafi reagowac na konflikt
w sposob konstruktywny.

Profilaktyka uzaleznien

Rozwijanie  wiedzy o
mechanizmach uzaleznien i
zachowaniach
ryzykownych.

Uczen rozpoznaje
podstawowe mechanizmy
uzaleznien i zna sposoby
szukania pomocy.
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Zakladany rezultat /|

Ob Cel szczegol
— o et wskaznik
Uczen chroni prywatnosc,
czni oceni
Odpowiedzialne krytycznie nia

. informacje 1  rozumie
korzystanie z Internetu,

Higiena cyfrowa i Al z, L. odpowiedzialnoé¢ za tresci
mediéw spotecznosciowych
C AT tworzone lub
i AL .
rozpowszechniane z

wykorzystaniem Al.

Uczen angazuje si¢ w zycie
Postawy obywatelskie 1 | Budowanie wie¢zi ze szkola, | szkoly i srodowiska
patriotyczne regionem i panstwem. lokalnego oraz szanuje
symbole, histori¢ i tradycje.
Uczenn podejmuje zadania

Rozwijanie ciekawosci, | projektowe, korzysta z
Rozw¢j intelektualny samodzielnosci i | informacji ~ zwrotnej 1
aktywnosci poznawcze]. rozwija wlasne

zainteresowania.

Uczen potrafi  wskazaé
Wspieranie  $wiadomych | swoje zainteresowania 1
Doradztwo zawodowe decyzji edukacyjno- | mocne strony oraz zna
zawodowych. podstawowe  mozliwosci
dalszego ksztalcenia.

X. Dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli:
Dzialania profilaktyczne sg kierowane do uczniéw, rodzicow oraz nauczycieli i innych
pracownikow szkoty. Ich dobor wynika z corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow

oraz czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka.

- informowanie rodzicow o zagrozeniach zwigzanych z alkoholem, nikotyng oraz substancjami
psychoaktywnymi;

- edukacja dotyczaca bezpieczenstwa cyfrowego, higieny cyfrowej i odpowiedzialnego
korzystania z narzedzi opartych na sztucznej inteligencji;

- wspieranie rodzicow w rozpoznawaniu sygnalow kryzysu emocjonalnego, przemocy i
zachowan ryzykownych;

- przekazywanie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy w sytuacjach kryzysowych i

wychowawczych;
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Dzialania profilaktyczne skierowane do nauczycieli i innych pracownikéw szkoly:

- wspdlpraca nauczycieli, wychowawcow, pedagoga/psychologa i rodzicéw w udzielaniu
uczniom pomocy;

- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania sygnaléw przemocy, cyberprzemocy, kryzysu
emocjonalnego i zachowan ryzykownych;

- przypominanie zasad reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych;

XI. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsérod uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespol ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada

pedagogiczna i rada rodzicow.
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